
 

Coordination Technique – Entente Sportive Basket Villeneuve d’Ascq – saison 2019/2020 

Planning Entrainement 
Janvier 2021 

 

Salle Voltaire  

Heures  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  

9H30/10H45       

10H45/12H      U13M2 

14H30/15H30   U13F1 
(PP – Ludo) 

   

15H30/17H30   U13M2         

17H30/18H30 U11F2 U11F1 U15M1 U11F1 U13F1  

18H30/19H30 U17M1-2 U13F1 U17M1 U17M2  U17M1  

 

Salle Taillerie  

Heures  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  Samedi  

9H30/10H45      U9Mixte  

10H45/12H   
U7 

(10H/11H30) 
  U7 

14H/15H30   U9G    

15H30/17H   U9F    

17H30/18H30 U11M1 U15F3 U11F2 U11M1 U15M1  

18H30/19H30 U13M1 
U15F 

CTC Région 
+ Elite 

U15M2  U13M1  
U15F 

CTC Région  

 

 

Salle Rameau 

Heures  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

13H30/15H30      

15H30/17H30   U13M2    

17H30/19H  Libre    U15F3  

18H30/19H30     U15M2 
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Salle Moulin  

Heures  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

13H30/15H30      

15H30/17H30      

17H30/19H  Libre U11M2  U11M2 

19H/20H30      

 

 

Salle Vérin  

Heures  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi  

13H30/15H30      

15H30/17H30      

17H30/19H Suspendu      

19H/20H30 Suspendu      

 

 

 

 


